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6 NOVHospital CUF TEJO

curso HANDS ON
14H00 - 19H00

14h10 | 15h00  LASERMAQ
15h10 | 16h00  L’ÓREAl
16h10 | 17h00  ALLERGAN
17h00 | 18h00  FILSAT
18h10 | 19h00  LASERCARE



ESTÉTICA FACIAL E CAPILAR:
PRECISÃO E HARMONIZAÇÃO

10h15 | 11h20  

Moderadores: 
Hugo Oliveira, Sandra Medeiros

10h15 | 10h30 Pálpebras: do Básico ao AvançadoPálpebras: do Básico ao Avançado  Pálpebras: do Básico ao Avançado 
Ana Duarte (Oculoplástica)

10h30 | 10h45  Rejuvenescimento Não-Ablativo nos Dias de HojeRejuvenescimento Não-Ablativo nos Dias de HojeRejuvenescimento Não-Ablativo nos Dias de Hoje
Isabel Fonseca

10h45 | 11h00  A Arte do Rejuvenescimento do PescoçoA Arte do Rejuvenescimento do PescoçoA Arte do Rejuvenescimento do Pescoço
Juan Ocaña

11h00| 11h15  Técnicas aplicadas à Estética CapilarTécnicas aplicadas à Estética CapilarTécnicas aplicadas à Estética Capilar
Leonor Girão

11h15| 11h20  DiscussãoDiscussãoDiscussão

 PAUSA CAFÉ11h20 | 11h50  VISITA À EXPOSIÇÃO TÉCNICA

 ALMOÇO12h25 | 14h00  

11h50 | 12h25  MENOPAUSA E GINECOLOGIA ESTÉTICA:
NOVAS ABORDAGENS
Moderadores: 
Manuela Cochito, Sónia Coelho

11h50 | 12h05 Menopausa e Envelhecimento Cutâneo:Evidências e TerapêuticasMenopausa e Envelhecimento Cutâneo:Evidências e TerapêuticasMenopausa e Envelhecimento Cutâneo:Evidências e Terapêuticas

12h05 | 12h20  Ginecologia Estética e Regenerativa- Indicações e ProcedimentosGinecologia Estética e Regenerativa- Indicações e ProcedimentosGinecologia Estética e Regenerativa- Indicações e Procedimentos
Joana Sousa (Ginecologista)

12h20 | 12h25  DiscussãoDiscussãoDiscussão

Manuela Paço

 

09h30 | 10h00  REGISTO

 SES﻿SÃO DE ABERTURA10h00 | 10h15  
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A CIÊNCIA DO ENVELHECIMENTO SAUDÁVEL14h00 | 14h40  
Moderadores: 
Miguel Correia, António G. Massa

14h00 | 14h20 Envelhecimento Inteligente: o Papel da Medicina da LongevidadeEnvelhecimento Inteligente: o Papel da Medicina da LongevidadeEnvelhecimento Inteligente: o Papel da Medicina da Longevidade
José Serres (Anti-Aging)

14h20 | 14h40  Dermatologia na LongevidadeDermatologia na LongevidadeDermatologia na Longevidade
Fernando Guerra

14h40 | 14h45  DiscussãoDiscussãoDiscussão

 PAUSA CAFÉ15h35 | 16h05  VISITA À EXPOSIÇÃO TÉCNICA

14h45 | 15h20  ALÉM DA PERDA DE PESO: 
FACE E CORPO NA ERA GLP-1
Moderadores: 
Evelina Ruas, Paula Quirino

15h00 | 15h15  GLP-1: O Lado Oculto da Perda de PesoGLP-1: O Lado Oculto da Perda de Peso  
Onde entra a Dermatologista Estética?Onde entra a Dermatologista Estética?
GLP-1: O Lado Oculto da Perda de Peso 
Onde entra a Dermatologista Estética?
Susana Vilaça

15h30 | 15h35 DiscussãoDiscussãoDiscussão

14h45 | 15h00 A Nova Era da Medicina Estéticana Perda de Peso Farmacológica:A Nova Era da Medicina Estéticana Perda de Peso Farmacológica:  
Prós e ContrasPrós e Contras
A Nova Era da Medicina Estéticana Perda de Peso Farmacológica: 
Prós e Contras
Catarina Pinheiro (Medicina Familiare Anti-Aging)

15h15 | 15h30  Depois do Peso: A Abordagem da Cirurgia Plástica à Face e ao CorpoDepois do Peso: A Abordagem da Cirurgia Plástica à Face e ao Corpo  
na Era GLP-1na Era GLP-1
Depois do Peso: A Abordagem da Cirurgia Plástica à Face e ao Corpo 
na Era GLP-1
Tiago Toscano (Cirurgião Plástico)
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16h05 | 16h55  COMO EU FAÇO 
Moderadores: 
Henrique Oliveira, António Fernandes Massa

16h20 | 16h35  Tratamento de ManchasHiperpigmentadas: A minha AbordagemTratamento de ManchasHiperpigmentadas: A minha AbordagemTratamento de ManchasHiperpigmentadas: A minha Abordagem
Eugénia Pires

16h50 | 16h55 DiscussãoDiscussãoDiscussão

16h05 | 16h20 Laser CO₂ Híbrido — Vale a Diferença? A Minha ExperiênciaLaser CO₂ Híbrido — Vale a Diferença? A Minha ExperiênciaLaser CO₂ Híbrido — Vale a Diferença? A Minha Experiência
Joana Dias Coelho

16h35 | 16h50 Aplicação Avançada de Toxina BotulínicaAplicação Avançada de Toxina BotulínicaAplicação Avançada de Toxina Botulínica
Emanuel Marques

16h55 | 18h15  PRÁTICA CLÍNICA, NEGÓCIO E FUTURO DA ESTÉTICA
Moderadores: 
Leonor Girão, Luis Uva

17h10 | 17h25  Regras de faturação e IVA na MedicinaRegras de faturação e IVA na MedicinaRegras de faturação e IVA na Medicina
Renato Correia (Contabilista)

16h55 | 17h10 Dermatologia e Estética para Iniciantes: Por onde começar e que riscos evitarDermatologia e Estética para Iniciantes: Por onde começar e que riscos evitarDermatologia e Estética para Iniciantes: Por onde começar e que riscos evitar
Catarina Queirós

17h25 | 17h40  Novidades em InjetáveisNovidades em Injetáveis  Novidades em Injetáveis 
James Olding (Maxillofacial Surgeon FRCS) 

17h55 | 18h10  Mitos e Verdades: A Dermatologia das Redes SociaisMitos e Verdades: A Dermatologia das Redes SociaisMitos e Verdades: A Dermatologia das Redes Sociais
Rita Travassos

18h10 | 18h15 DiscussãoDiscussãoDiscussão

17h40 | 17h55  Novidades em TecnologiaNovidades em Tecnologia  Novidades em Tecnologia 
Luis Uva

 ENCERRAMENTO18h15  

18h15 | 18h45      ASSEMBLEIA GERAL do GPDCE

21h00  JANTAR
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NOME_____________________________  

INSTITUIÇÃO__________________________

ENDEREÇO DE EMAIL__________________

Pagamento a ser efectuado à SPDV  

PT50 0035 0578 00014147930 07

Remeter ao Secretariado Executivo: silviadasilva@veranatura.pt

- Comprovativo de Pagamento

- Cópia do cartão da Ordem dos Médicos

Para pré-inscrição do Curso Hands On remeter ao Secretariado 
a seguinte informação:
Nome  | Local de Trabalho | Nº da Ordem dos Médicos

Fee de Inscrição para Sessão Teórica:             250,00€
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Secretariado Executivo
silviadasilva@veranatura.pt | T. +351 217 120 778 | 79   W. veranatura.pt
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