PROGRAMA
10° CURSO DE CIRURGIA E COSMETICA DERMATOLOGICA

17 e 18 de outubro de 2025

CENTRO DE SAUDE MILITAR DE COIMBRA

Sexta-feira 17 de outubro Sabado 18 de outubro

09.00

. Sessoes praticas
Abertura do secretariado P

09.00

- A revolucdo do Acido hialurénico; Formulagdo Magistral em Cosmética

09.30 . Dermatolégica; Laser ndo ablativo (red touch), laser vascular na pratica clinica
Cirurgia classicalretalhos; Terapia fotodinamica; Laser CO; T didria; Sinergia estética: Combinagédo de Biorepeel e facetem para

fracionado e cirtrgico, combinagdo com radiofrequéncia ! | a bioestimulacdo avancada; Hidratacdo profunda e rejuvenescimento com

microagulhada, novas abordagens com nova tecnologia - P skinboosters; Bioestimulador regenerativo

Sessdes praticas

11.00 Visita a exposicdo técnica e intervalo para café

11.00 Visita a exposicéo técnica e intervalo para café : b ~ P,
pos' R 11.30 Continuagdo das sessdes praticas

11.30 Continuacdo das sessdes praticas

13.00 Almogo de trabalho 13.00 Almoco de trabalho

Sessodes Tedricas Sessodes Tedricas

14.
00 o 14.00
Abertura Oficial Conferéncia “Red iais e Medicina Estética”
Cor Med Rafael Pombo (Diretor do CSMC), Professor Alberto Mota (Presidente da SPDV), Professor @UEEANEE ML ES Soc'als_ @ LR IENIE St.et'ca '
Américo Figueiredo (Comiss&o Cientifica e de Honra), T Cor Med Ref Henrique Oliveira, Professor Manuel Campos, Paulo Morais, Sandra Medeiros, Sofia Borges
Manuel Verissimo (Ordem dos Médicos)
5 » . Moderadores: Leonor Girdo, Manuela Cochito, Manuela Pa¢é e Teresa Pinto Almeida
Moderadores: Jodo Aranha, Manuel Sereijo e Margarida Rato

14.20 Papel da cirurgia na era da imunoterapia 14.40 Entrega de prémio “Seringa de prata- Exceléncia em estética dermatolégica

Ricardo Vieira 14.50 A minh A les® . tad
14.40 Areas de risco na face. Como as evitar ) minha expericncia com lesoes pigmentadas

Goreti Catorze Jose Manuel Miralles (P. Maiorca)

15.00 Principais retalhos para cada localizacdo da face 15.10 Limites ao tratamento estético, nas doencas autoimunes, oncologia e psoriase
Ana Filipe Monteiro Antonio Santos

15.20 Como desenhar bem o retalho 15.30 Abordagem da flacidez

Miguel Gouveia Isabel Fonseca

15.40 Como encerraria este defeito

Ana Brinca e Jodo Goulao 15.50 O problema dos poros

16.00 Apresentacdo de melhor péster - Pierre Fabre Eugénia Matos Pires

Entrega de prémios 16.10 Visita a exposicéo técnica e intervalo para café
1. “Jodo Duarte- Exceléncia em cirurgia dermatolégica”
2. “Melhor péster” Moderadores: Hugo Oliveira e Osvaldo Correia

16.15 Visita a exposicao técnica e intervalo para café 16.30 Tratamento do pescoco e decote

Susana Vilaga
Moderadores: Barbara Fernandes, César Martins e José Matos 16.50 Como ter um cabelo bonito

Joana Coelho
17.10 Novos materiais em medicina estética
Miguel Trincheiras
17.20 Simp6sio L’Oréal - Acido hialurénico e a Reversdo do fenétipo da pele envelhecida 17.40 Entrega de prémio - “Melhor caso clinico” - Almirall
Joana Coelho Sorteio de brindes aos participantes

17.00 Sessdo de Casos Clinicos
André Pinho, Hugo Leme, Maria Relvas, Matilde Monteiro, Miguel Ribeiro

Sorteio de brindes aos participantes Encerramento do 10°CCCD




COMISSAO CIENTIFICA: Prof. Dr. Américo Figueiredo, Prof. Dr. Alberto Mota, Dr. Anténio Massa, Dr. Carlos Monteiro, Dr. David Serra, Dr. Henrique Oliveira, Dr. Jodo Duarte (in memoriam), Dra. Leonor Gir&o, Dr. Luis
Uva, Dr. Nuno Menezes, Prof. Dr. Ricardo Vieira, Dra. Sénia Coelho, Prof. Dra. Victéria Guiote.

COMISSAO DE HONRA: Prof. Dr. Américo Figueiredo, Dr. Anténio Massa, Dr. Anténio Picoto, Prof Dr. Anténio Poiares Baptista (in memoriam), Dr. Carlos Marques, Dr. Fernando Guerra, Dr. Jodo Abel Amaro, Dr. Jodo
Duarte (in memoriam), Dr. José Labareda, Dr. José Matos, Prof. Dra. Margarida Gongalo, Dr. Miguel Correia, Prof. Dr. Osvaldo Correia, Dr. Rui Tavares Bello

Sexta-feira 17 de outubro Sabado 18 de outubro

09.30 Sessdes praticas

09.00 Sessdes praticas

« A revolucdo do Acido hialurénico - Sala 5
David Serra, Fernando Guerra e Henrique Oliveira
(Revanesse)

o Cirurgia classicalretalhos - Bloco operatodrio
Carlos Monteiro, Goreti Catorze, Jodo Gouldo, Nuno Menezes, Victéria Guiote

o Terapia fotodinamica - Sala 1
Celeste Brito « Formulacao Magistral em Cosmética Dermatolégica - Sala 10
Montserat Torrel (Barcelona)

o Laser CO, fracionado e cirurgico, combinacao com radiofrequéncia (Martiderm)
microagulhada, novas abordagens com nova tecnologia - Sala 3
Henrigue Oliveira e Hugo Oliveira

(Lasercare)

« Laser ndo ablativo (red touch), laser vascular, , laser Pico /| Q-Switch na
pratica clinica diaria - Sala 3/ Sala 1
Fernando Guerra e Joana Coelho
(Lasercare)

» Sinergia estética: Combinacao de Biorepeel e facetem para
bioestimulacdo avancada” - Sala 4
Miguel Trincheiras
(Elanderma)

- Bioestimulador Regenerativo - Sala 6
Marco Rocha
(Galderma)

» Hidratacao profunda e rejuvenescimento com skinboosters - Sala 7
Margarida Robalo Cordeiro

Apoio Cientifico: Organizacgao
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