PROGRAMA

IX CURSO DE CIRURGIA
E COSMETICA
DERMATOLOGICA

18 e 19 de outubro de 2024

CENTRO DE SAUDE MILITAR DE COIMBRA

Organizacao :
Centro de Saude Militar de Coimbra - Ex Hospital Militar Regional N° 2

COMISSAO CIENTIFICA: Prof. Dr. Américo Figueiredo, Prof. Dr. Alberto Mota, Dr. Carlos Monteiro,
Dr. David Serra, Dr. Henrique Oliveira, Dr. Jodo Duarte (in memoriam), Dra. Leonor Girao, Dr. Luis
Uva, Dr. Nuno Menezes, Prof. Dr. Ricardo Vieira, Dra. Sénia Coelho e Prof. Dra. Victoria Guiote.

COMISSAO DE HONRA: : Prof. Dr. Américo Figueiredo, Dr. Anténio Massa, Dr. Anténio Picoto,
Prof Dr. Antonio Poiares Baptista (/n memoriam), Dr. Carlos Marques, Dr. Jodo Abel Amaro, Dr. Jodo

Duarte (in memoriam), Dr. José Labareda, Dr. José Matos, Prof. Dra. Margarida Goncalo, Dr. Miguel
Correia, Prof. Dr. Osvaldo Correia e Dr. Rui Tavares Bello.
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Organizacao

Sociedade Portuguesa
de Dermatologia
e Venereologia

EXERCITO

PORTUGAL

Centro de Saude Militar de Coimbra

SECRETARIADO
@ Salus2be Lda
Sa luSZ Be geral@salus2be.pt
R 211 625 502



Sexta-feira

18 de outubro PROGRAMA

09.00 Abertura do secretariado 14.20 Anatomia da face sob o prisma de um 16.00 Intervalo
cirurgiao dermatoldgico Visita a exposicao técnica
e 09.30 Sessoes Praticas Ermelindo Tavares
* Cirurgia classica/Retalhos 17:00 Continuacdo das sessdes
(Bloco operatério ) 14.40 Como encerraria este defeito?

 Ecografia cutanea Jodo Gouldo / Ricardo Vieira

 Laser (varios)

Moderadores — Barbara Fernandes, José Matos,

15.00 Principais erros e complica¢gées em Manuel Sereijo, Paula Quirino

* Terapéutica fotodinamica cirurgia dermatoldgica - preven¢ao e corregao
André Pinho 17.00 Terapia Fotodinamica no

11.00 Intervalo envelhecimento cutaneo

Visita a exposigdo técnica 15.20 Decifrar e navegar no mundo da Celeste Brito
aparatologia

11.30 Continuacao das sessdes praticas Isabel Fonseca At LG R E

Ana Gameiro, Carlos Monteiro, Carlos Nogueira, David
Serra, Maria Relvas, Marisa André, Miguel Trincheiras,

13.00 Almoco de trabalho 15.40 Victoria Guiote

o - Apresentacao do melhor pdster selecionado e
14.00 Abertura Oficial entrega do prémio

Entidades militares e civis a designar - Entrega do prémio Jodo Duarte Freitas

“Exceléncia em cirurgia dermatoldgica”-Bisturi de
prata

18.00 Entrega do prémio “Melhor caso
clinico”

Moderadores — César Martins, Daniela Cunha, Goreti 20.00 Jantar - centro de Satde Militar de Coimbra

Catorze, Juan Ocana



Sabado

19 de outubro pROGRAMA

16.00 Entrega de prémio
Seringa de prata - “Exceléncia em estética
dermatologica”

09.30 Sessdes Praticas 14.20 Cicatrizes invisiveis

e AC. Hialurénico — Hidroxiapatita de calcio Sara Castendo Ramos (cir. piastica)
Formulacao Magistral
Laser (varios)

PDO liquido injetavel

14.40 Bioestimuladores - para além da face

Luis Uva 16.05 Intervalo
Visita a exposicdo técnica

* PRP 15.00 Cirurgia, psoriase e

hidrosadenite - cuidados e técnicas
Alberto Mota 17.00 Prescrigao cosmética - as rotinas

Eugénia Matos Pires

11.00 Visita a exposicdo técnica e
intervalo para café

15.20 Laser e Pigmento

Marina Rodriguez Martin (Tenerife) 17.20 Hialuronidase - como usar
Leonor Girao

11.30 Continuacdo das sessdes praticas

13.00 Almogo de trabalho Moderadores — Margarida Robalo Cordeiro,
Hugo Oliveira, S6nia Coelho Encerramento do 92CCCD

14:00 Inicio das Sessoes Tedricas o T
Comissao Cientifica

Moderadores — Fernanda Neves, Fernando Guerra, Osvaldo e bring -
Correia, Rui Oliveira Soares 15.40 Fios (tensao/sustentacdo) Sorteio de brindes aos participantes

Abordagem global da face ePescogo

14.00 Oidadismo -tendéncias na medicina Juan Ocafia

estética
Rui Tavares Bello



IX CURSO DE CIRURGIA E COSMETICA DERMATOLOGICA

18 e 19 de outubro de 2024
CENTRO DE SAUDE MILITAR DE COIMBRA - EX HOSPITAL MILITAR REGIONAL N°. 2

R. Vandelli 2, 3030-405 Coimbra

INSCRICOES em

Os laboratorios e empresas podem convidar e inscrever, sem encargos, meédicos das especialidades de Dermatologia e Cirurgia Plastica, e, adicionalmente, enderecar no maximo 3
convites a medicos de outras especialidades.
A inscricdo de medicos sem convite, tera um custo de 350 euros (a exce¢do da Dermatologia e Cirurgia Plastica).

ORGANIZACAO

Centro de Saude Militar de Coimbra - Ex Hospital Militar
Regional N°2

CONTACTOS

Salus2be:
TIf - 211 625 502 E-mail - geral@salus2be.pt
Marco Dias - 969527905

-~ Dr. Henrique Oliveira:
ADMISSAO RESERVADA TIm - 919462675 E-mail - h.g.oliveira.lda@gmail.com

A MEDICOS

APRESENTACAQ DO CARTAO DA
ORDEM DOS MEDICOS NO
LEVANTAMENTO DA

DOCUMENTACAO SECRETARIADO
@ Salus2be Lda
geral@salus2be.pt
Salus2Be 211625502

Tenente Coronel Fernando Rodrigues:
TIm - 967789590 E-mail - rodrigues.fd@hotmail.com




IX CURSO DE CIRURGIA E COSMETICA DERMATOLOGICA

CENTRO DE SAUDE MILITAR DE COIMBRA - EX HOSPITAL MILITAR REGIONAL N°. 2

Sabado 19 de outubro

Sexta-feira 18 de outubro

09.00 Abertura do secretariado

09.30 Sessdes Praticas
Ecografia cutanea - Terapéutica fotodinamica -
Cirurgia classica/Retalhos (Bloco operatorio)

Laser (varios) -

11.00 Intervalo e visita a exposicao técnica

11.30 Continuacdo das sessdes praticas
13.00 Almoc¢o de trabalho

14.00 Abertura Oficial — Entidades militares e civis a designar
Moderadores: César Martins, Daniela Cunha, Goreti Catorze, Juan Ocafia

14.20 Anatomia da face sob o prisma de um cirurgiao dermatolégico
Ermelindo Tavares

14.40 Como encerraria este defeito?
Jodo Gouldo/Ricardo Vieira

15.00 Principais erros e complicagcdoes em cirurgia dermatoldgica - Prevengao e corregao

André Pinho

15.20 Decifrar e navegar no mundo da aparatologia
Isabel Fonseca

15.40

- Apresentacao do melhor péster selecionado e entrega do prémio
- Entrega do prémio Jodao Duarte Freitas

“Excelénciaemcirurgia dermatologica” — Bisturi de Prata

16.00 Intervalo e visita a exposicao técnica

17.00 Continuac¢ado das sessdes
Moderadores: Barbara Fernandes, José Matos, Manuel Sereijo, Paula Quirino

17.00 Terapia fotodinamica no envelhecimento cutaneo
Celeste Brito

17.20 Sessao de Casos Clinicos
Ana Gameiro, Carlos Monteiro, Carlos Nogueira, David Serra, Maria Relvas, Marisa André, Miguel
Trincheiras, Victoria Guiote

18.00 Entrega do prémio “Melhor Caso Clinico”

20.00 Jantar — Centro de Saude Militar de Coimbra

S -

SECRETARIADO
Salus2be Lda
geral@salus2be.pt

aluS2Be 21162550

09.00 Sessdes praticas
Ac. Hialurénico — Hidroxiapatita de cdlcio - PDO Liquido injetavel -
PRP - Formulagao Magistral

Laser (varios) -

11.00 Intervalo e visita a exposi¢cao técnica

11.30 Continuacado das sessOes praticas

13.00 Almoco de trabalho

14.00 Inicio das Sessoes Tedricas
Moderadores: Fernanda Neves, Fernando Guerra , Osvaldo Correia, Rui Oliveira Soares

14.00 Oidadismo -Tendéncias na medicina estética
Rui Tavares Bello

14.20 Cicatrizes invisiveis
Sara Castendo Ramos

14.40 Bioestimuladores - Para além da face
Luis Uva

15.00 Cirurgia, psoriase e hidrosadenite - Cuidados e técnicas
Alberto Mota

15.20 Laser e Pigmento
Marina Rodriguez Martin (Tenerife)

Moderadores: Margarida Robalo Cordeiro, Hugo Oliveira, Sénia Coelho

15.40 Fios (Tensdo/Sustentacido)
Abordagem global da face e pescogo
Juan Ocafa

16.00 Entrega de prémio Seringa de prata -“Exceléncia em estética dermatolégica”
16.05 Intervalo e visita a exposicdao técnica

17.00 Prescrigdao cosmética - As rotinas
Eugénia Matos Pires

17.20 Hialuronidase — Como usar
Leonor Girao
Encerramento do 92CCCD
Comissao Cientifica

Sorteio de brindes aos participantes



IX CURSO DE CIRURGIA E COSMETICA DERMATOLOGICA

CENTRO DE SAUDE MILITAR DE COIMBRA - EX HOSPITAL MILITAR REGIONAL N°. 2

Sexta-feira 18 de outubro

09.30 Sessdes praticas

Cirurgia classica / retalhos (Bloco operatério - 2 salas)

Carlos Marques, Carlos Monteiro, Goreti Catorze, Juan Ocafia, Jodo Gouldao, Nuno Menezes,

Vitoria Guiote
Terapia fotodinamica - Celeste Brito

Ecografia - José Mariz (Med. Int. / Form. Eco Pocus)
( MedBeat )

Blefaroplastia superior com laser - Jodo Almeida (Cir. Plastico)
( Lase Care)

Apoio Cientifico:

Organizacao

SOCIEDADE
S l PORTUGUESA e
D \.‘ E)]"li!\-l,‘\'l'()l OGIA ¢

L3 »
VENEREOLOGIA -

Sociedade Portuguesa de Dermatologia e Venereologia

G
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EXERCITO

PORTUGAL

Centro de Saude Militar de Coimbra

Sabado 19 de outubro

09.30 Sessdes praticas

A arte do contorno facial — Mariela Barroso (Madrid)
( Allergan Aesthetics )

PDO injetavel / palpebras - Miguel Trincheiras
( Elanderma)

Laser / les6es pigmentadas , vasculares e cicatrizes de acne
- Marina Rodriguez Martin (Madrid) / Jodo Almeida (Cir. Pl3stico)
( Laser Care)

Formulagao magistral em cosmética dermatoldgica - Montserrat Torrell (Barcelona)
( Martiderm)

PRP combinado ¢/ acido hialurénico nao reticulado - Dra. Karina Brio (Riga)
( MedBeat )

Ultraformer MPT - Judith Cavalcante
( Reference Medical )

A revolugao do acido hialurénico — David Serra / Henrique Oliveira
( Revanesse )

SECRETARIADO
Salus2be Lda
geral@salus2be.pt
211 625502

SaLuSZBe



