DST

Doengas Sexualmente Transmissiveis

Linfogranuloma Venéreo (LGV)

Infecdo sexualmente transmitida (IST) causada por um tipo especifico de
Chlamydia Trachomatis (serovariantes L1, L2 e L3).

Mais frequente em paises tropicais, ocorre esporadicamente no resto do
mundo. Nos ultimos anos tém-se verificado surtos de LGV em homens
gue tém sexo com homens, sobretudo associados a quadros clinicos de
proctocolite (falsas vontades de evacuar, dor anal e muco/pus/sangue
nas fezes).

Clinica:

As manifestacGes clinicas sdo variadas e podem ser divididas em 3
estadios.
1. Ulcera ou papula genital que surge no local da inoculacéo.
Cicatriza rapidamente e pode passar despercebida

2. Gaénglio inguinal e/ou femoral doloroso, habitualmente
unilateral. Pode drenar pus. E a forma de apresentacdo
mais frequente em heterossexuais

3. Se ndo tratada dd origem a um processo inflamatdrio
crénico, que leva a destruicdo da drenagem linfatica e
fibrose e originar fistulas

IMPORTANTE
e Deve consultar o seu médico para:
- avaliagdo diagndstica e ser medicado;
- realizar o rastreio das outras IST.
e Usar preservativo para prevenir o contagio de IST;

e Deve enviar os parceiros sexuais para tratamento e rastreio de IST.

Contagio:
Sexo desprotegido (oral, vaginal ou anal) com pessoa infetada.

Tratamento:
Doxiciclina 100 mg 2x/dia durante 21 dias.

Tratamento alternativo: eritromicina 500 mg 4x/dia durante

21 dias ou azitromicina 1 gr 1 toma semanal durante 3
semanas.

Gravidas:
A doxiciclina esta contra-indicada.

Parceiros sexuais:

Parceiros sexuais nos 60 dias anteriores ao inicio dos sintomas
devem ser avaliados, uma vez que o tratamento precoce
previne a evolugdo para os estadios inflamatdrios crdénicos,
reduzindo as complicacGes associadas a esta infecdo
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