DST

Doengas Sexualmente Transmissiveis

Infecao genital por Clamidia

E uma infe¢do bacteriana de transmissdo sexual, causada pela
Chlamydia trachomatis.

Contagio:

E transmitida por uma pessoa que esteja infetada através de
sexo vaginal, oral ou anal. E mais frequente em pessoas
jovens, em quem tem multiplos parceiros sexuais e ndo usa
preservativo. Se ja teve no passado esta infegao, pode ser
novamente contagiada.

Protecgao
Sexo sempre com preservativo, é a Unica forma de protecao.
Manifestagoes:

Podem ndo surgir sintomas (em 70% das mulheres e em 50%
dos homens)

Sintomas mais frequentes na mulher:

Alteracdo na quantidade, cheiro ou cor do corrimento
vaginal; dor e ardéncia ao urinar, hemorragia entre os
periodos menstruais.

Sintomas mais frequentes no homem:

e Corrimento ligeiro pela uretra
e Dor e ardéncia ao urinar, dor nos testiculos

Exames necessarios:

Deve procurar o seu Médico de Familia ou Dermatologista para colher
urina e corrimento para analise. Se tiver infecdo por Clamidia, deve
realizar andlises para outras infecdes de transmissao sexual

O tratamento inclui:

e Antibidtico (azitromicina ou doxiciclina);

e Tratamento dos parceiros sexuais dos ultimos 2 meses;

e Evitar sexo até terminar o tratamento e os sintomas
desaparecerem.

e ComplicagOes se nado tratada:

Infegao dos testiculos

Dor abdominal crénica, Infertilidade

Se gréavida (infe¢cdo dos olhos e dos pulmdes do bébé)
¢ Disseminagdo para outros 6rgdos (olhos e articulagées)

Se tratada a tempo, raramente origina complicagoes.
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