12 CONGRESSO VIRTUAL DE
DERMATOLOGIA E VENERECLOGIA

21 E 22 DE NOVEMBRO DE 2020

INSTRUGCOES PARA PREPARACAO DOS POSTERS

Todos os posters aceites para o 12 Congresso Virtual de Dermatologia e Venereologia serdao
apresentados em formato pdf, em galeria especifica para o efeito, na plataforma digital.

O prazo de entrega dos posters finalizados é 11 de novembro de 2020. N3o havera
prolongamentos depois desta data. Depois do envio dos posters ndo serdo permitidas quaisquer
alteracgdes.

CRIACAO E COMPOSICAO DOS POSTERS
1. Composicao geral

Todos os posters terdo de ter a orientagdo vertical (“portrait”) e uma dimensdo de 80 por 120
centimetros. Os posters serdo apenas aceites em formato PDF.

portrait

2. Fontes e tamanhos de letra

Os posters serdo afixados em expositor digital para serem vistos em galeria pelos participantes do
congresso virtuual, pelo que a letra deverd ter uma dimensdo adequada para ser lida
confortavelmente. E recomendavel que evite grandes blocos de texto pelo mesmo motivo.

Tamanho
Componurite di sugerido da Comentario
texto

fonte
Titulo 150+ Pretende-se gue possa ser lido em toda a sala
Subtitulos 48 Deve ser possivel ler por quem esteja a passar
Texto 32-36 Tamanho confortavel para lera 1,5m

Legendas 24-32 Sdo aceitaveis tamanhos pequenos para legendas



E recomendado que use uma fonte n3o serifada (como Arial ou Calibri) uma vez que sdo mais faceis de
ler ao longe. E igualmente recomendado que use uma fonte comum para que n3o perca formatacdes.

L

Arial or Arial Black

Arial :
Arial Black Calowt
Calibri Comic Sans MS
. : Courier New, Courier
Comic Sans M5
Geneva
Courier New :
Helvetica
Impact fy
Lucida Console Lu:?lda Grande/Sans
Lucida Sans Unicode
Monaco
Tahoma Tt
Trebuchet MS Trebuchet M5
Verdana
Verdana
3. Imagens

Pode usar as imagens que pretender, mas verifique que tém a resolu¢ao adequada. Imagens com pouca
resolucdo parecerao pixelizadas e diminuirdo a qualidade global do poster. Certifique-se deste pormenor
ao gravar, uma vez que o Powerpoint comprime as fotografias por defeito. Na versdao mais recente deste
programa, va a “Gravar como (F12) > Ferramentas > Op¢Oes de gravacdo > Avangadas > Tamanho e
Qualidade de Imagem > Ndo comprimir imagens”. Grave o ficheiro com o nimero do Poster, que podera
encontrar no programa, e.g., POxx-Titulo.

SUBMISSAO DOS POSTERS

Como os ficheiros dos posters tendem a ser demasiado grandes para serem enviados como anexos de
emails, terd de utilizar a ferramenta wetransfer. Abra o seu browser de internet, vd a
www.wetransfer.com e clique em “skip” para aceder a versao gratuita que lhe permitira enviar ficheiros
até 2GB. Introduza no campo “Friend’s email” o endereco de email geral@spdv.com.pt; no campo “Your
email” introduza o seu préprio email. Clique em “+ Add files” e indique o ficheiro do poster. Recebera
mais tarde no seu email a confirmacgado da recec¢do do ficheiro.

PERMANENCIA DOS POSTERS NA PLATAFORMA DIGITAL

Os posters estardo disponiveis na pdgina respectiva da plataforma digital, com acesso online durante o
periodo previsto de permanéncia dos conteudos do congresso (1 ano).
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