
AUDITÓRIO ORDEM DOS MÉDICOS
Avenida Gago Coutinho 151 (edifício principal) Lisboa

COMISSÃO ORGANIZADORA:

Leonor Girão - Henrique Oliveira - Marisa André - David Serra

EVENTO RESTRITO A MÉDICOS: Indispensável apresentação 
do cartão da Ordem dos Médicos no momento de levantamento das pastas.

GRUPO PORTUGUÊS DE DERMATOLOGIA 
COSMÉTICA E ESTÉTICA

EM DERMATOLOGIA 
COSMÉTICA E ESTÉTICA

1º WORKSHOP

12 DE SETEMBRO DE 2020

Secretariado: Apoio científico SPDV:

Grupo Português de 
Dermatologia 
Cosmética e Estética



PROGRAMA:

9.00H – INTRODUÇÃO GPDCE

LEONOR GIRÃO, HENRIQUE OLIVEIRA, 

DAVID SERRA, MARISA ANDRÉ

1º PAINEL (9.30-11.00H)
MESA: 

MIGUEL CORREIA, OSVALDO CORREIA

9.30H  
CONCEITO DE ESTÉTICA PELO DERMATOLOGISTA 
David Serra

9.45H
CONCEITO DE ESTÉTICA PELO ARTISTA  
MARIANA SANTOS (ARTISTA PLÁSTICA)

10.00h 
ANATOMIA FACIAL E TOXINA BOTULÍNICA 
MINHAS 3 ESCOLHAS  
Teresa Pinto de Almeida
10’- DISCUSSÃO / PERGUNTAS

10.30h 
ANATOMIA FACIAL E PREENCHIMENTOS 
MINHAS 3 ESCOLHAS - Susana Vilaça
10’ – DISCUSSÃO /PERGUNTAS

(11.00H – 12.00H) COFFEE BREAK 

& EXPOSIÇÃO TÉCNICA E SENSORIAL

CONTATO COM PRODUTOS E MATERIAIS

2º PAINEL (12H – 13.30H)
MESA:

MANUELA COCHITO, FERNANDO GUERRA

12.00H  
MESOTERAPIA ESTÉTICA 
MINHAS 3 ESCOLHAS - Miguel Trincheiras
10’ – DISCUSSÃO /PERGUNTAS

12.30H 
PEELINGS  
MINHAS 3 ESCOLHAS
Helena Melo
10’ – DISCUSSÃO /PERGUNTAS

13.00H 
FIOS DE MODELAGEM E SUSTENTAÇÃO
MINHAS 3 ESCOLHAS 
Juan Ocaña
10’ – DISCUSSÃO /PERGUNTAS

14.30H 
LASERS & LEDS  

MINHAS 3 ESCOLHAS

Filipa Duarte, Isabel Fonseca, Sandra Medeiros
10’ – DISCUSSÃO /PERGUNTAS

15.10H 
COSMÉTICA DO CABELO 
PALESTRANTE CONVIDADO (L’OREAL)
5’ – DISCUSSÃO / PERGUNTAS

15.35H  
COMUNICAR E GERIR EXPECTATIVAS  
Rui Tavares Bello
5’ – DISCUSSÃO / PERGUNTAS

16.00H
TESTE RÁPIDO CONHECIMENTO ANÓNIMO (10’)

WORKSHOP PRÁTICO E SENSORIAL & EXPOSIÇÃO 
TÉCNICA (16.15H- 18.30H)
ORIENTADORES: SPEAKERS DAS PALESTRAS 
TÉCNICAS E MODERADORES
MESA1: INJETÁVEIS
MESA 2: PEELINGS
MESA 3: FIOS
MESA 4: MESOTERAPIA
MESA 5 :LASER

18:30H - SORTEIO E ENCERRAMENTO

2º PAINEL (11.30H – 13.00H)

MESA: 
11:30h - Mesoterapia Estética (20’) 

10’ - discussão /perguntas

12:00h - Peelings (20’)

10’ - discussão /perguntas

12:30h - Fios de remodulação e sustentação (20’) 

10’ - discussão /perguntas

ALMOÇO (13.30H-14.30H)

INSCRIÇÕES 
1º Workshop em Dermatologia Cosmética e Estética - Grupo Português de Dermatologia Cosmética e Estética
INSCRIÇÕES ONLINE - www.edol.pt/eventos/ 
A inscrição é validada através do envio de um email de confirmação. Para informações adicionais poderá contactar: info.eventos@edol.pt  
As inscrições podem ser realizadas até dia 09 de setembro.

CUSTO DA INSCRIÇÃO: 150€  
Deve efetuar a transferência do valor da inscrição à ordem da SOCIEDADE PORTUGUESA DE DERMATOLOGIA E VENEROLOGIA 
Caixa Geral de Depósitos IBAN: PT50 0035 0578 00014147930 07 e enviar para geral@spdv.com.pt os seguintes dados para emissão de fatura/recibo: 
Comprovativo de pagamento | Nome completo Morada | NIF | Email 

3º PAINEL (14.30H- 16.00H)
MESA: 

LUIZ LEITE, ANTÓNIO MASSA 18.45H- 20.00H -  COCKTAIL E BANDA DIXIE GANG


